Esempio compilazione impegnativa da chiedere al proprio medico
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Cognome e Nome

Indirizzo (Facoltativo)

Codice Fiscale

Sigla Provincia

Codice ASL

Data di prescrizione

Firma e Timbro del medico

Cura da effettuare con rispettiva diagnosi

Codice esenzione (nel caso in cui I'assistito sia esente per patologia, reddito, ecc.)
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Modalita di Prescrizione delle Cure Termali

Il ruolo attribuito ai trattamenti termali nell’ambito della cura e della riabilitazione dagli esiti di numerose patologie &
sancito anche dal Ministero della Sanita Italiano. Di seguito viene riportato I'elenco delle patologie trattabili e il
relativo ciclo di cura consigliato (ex D.M. 15/12/1994 e succ. modifiche).

Il paziente accede liberamente ai trattamenti termali con la sola prescrizione del proprio medico di famiglia.
La prescrizione formulata nell’apposito modulo USSL deve riportare la patologia del soggetto, I'indicazione della cura
ed il numero delle cure prescritte. Si precisa che:

-Per malattie reumatiche il ciclo di cura é di 12 fanghi + 12 bagni terapeutici o solo 12 bagni terapeutici

-Per malattie respiratorie e di 24 inalazioni (12 inalazioni + 12 aerosol)

Cure inalatorie (24 cure in 12 sedute)

Bronchite cronica semplice 0 accompagnata a componente ostruttiva (con esclusione dell’asma e dell’enfisema
avanzato complicato da insufficienza respiratoria grave o da cuore polmonare cronico) - rinopatia vasomotoria -
faringolaringite cronica - sinusite cronica o sindrome rinosinusistica cronica - sindromi rinosinusistiche bronchiali
croniche

Cure fangoterapiche con o senza bagni(12 sedute)

Osteoartrosi ed altre forme degenerative: (osteoartrosi - osteoporosi ed altre forme degenerative - artrosi diffuse -
cervicoartrosi - lomboartrosi - artrosi degli arti - discopatia senza erniazione e senza sintomatologia da irritazione o
da compressione nervosa - esiti di interventi per ernia discale — cervicalgie di origine reumatica - periartriti scapolo
omerali (escluse le forme acute) - artrite reumatoide in fase di quiescenza - artrosi - poliartrosi - osteoartrosi (con
osteoporosi o diffusa o localizzata) - esiti di reumatismo articolare - periartrite - spondilite anchilopoietica -
spondiloartrosi - spondiloartrosi e spondili stesi - Reumatismi extra-articolari: (reumatismi extra-articolari -
reumatismi infiammatori (in fase di quiescenza) - fibrosi di origina reumatica - tendiniti di origine reumatica -
lombalgie di origine reumatica - fibrositi — fibromiosit

Validita della ricetta di prescrizione

La validita della ricetta di prescrizione di cure termali & I'anno solare (365 giorni) ferma restando I'erogabilita di un
solo ciclo di cure termali nell'anno legale (1 gennaio - 31 dicembre).La cura termale prescritta non puod essere fatta in
due periodi differenti (es. ma ggio - settembre). Si accetta che la cura possa essere completata nell'arco massimo di
tre settimane consecutive.
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